
 
  

 

 

 

 

 



Уровень воспитанности __ класса 
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Л
ю

б
о
зн

а
т
ел

ь
-

н
о
ст

ь
 

    

Т
р

у
д

о
л

ю
б
и

е 

Б
ер

еж
н

о
е 

о
т
н

о
ш

ен
и

е 
к

 

п
р

и
р

о
д

е 

О
т
н

о
ш

ен
и

е 
к

 

ш
к

о
л

е
 

К
р

а
си

в
о
е 

в
 

ж
и

зн
и

 

ш
к

о
л

ь
н

и
к

а
 

О
т
н

о
ш

ен
и

е 
к

 

се
б
е
 

Общее 

количест

во 

баллов 

Средний 

балл 

1.           

2.           

3.           

4.           

5.           

6.           

7.           

8.           

9.           

10.           

11.           

12.           

13.           

14.           

15.           

16.           

17.           

18.           

19.           

20.           

21.           

22.           

23.           

24.           

25.           

 

 

5-4,5 – высокий уровень (4 человека 16%)                                  

4,4-4 – хороший уровень (7 человек 28%) 

3,9-2,9 – средний уровень (11 человек 44%) 

2,8-2 – низкий уровень (3 человека 12%) 

 

 

Классный руководитель:  _________________. 

 

 

 

 

 



Уровень воспитанности учащихся  (методика Н.П. Капустина) (1 - 4 классы) 

 

 Я оцениваю 

себя  

Меня оценивает 

учитель 

Итоговые 

оценки 

26. Любознательность: 

- мне интересно учиться 

- я люблю читать 

- мне интересно находить ответы на 

непонятные вопросы 

- я всегда выполняю домашнее задание 

- я стремлюсь получать хорошие отметки 

   

27. Прилежание: 

- я старателен в учебе 

- я внимателен 

- я самостоятелен 

- я помогаю другим в делах и сам обращаюсь 

за помощью 

- мне нравится самообслуживание в школе и 

дома 

   

28. Отношение к природе: 

- я берегу землю 

- я берегу растения 

- я берегу животных 

- я берегу природу 

   

29. Я и школа: 

- я выполняю правила для учащихся 

- я выполняю правила внутришкольной жизни 

- я добр в отношениях с людьми 

- я участвую в делах класса и школы 

- я справедлив в отношениях с людьми 

   

30. Прекрасное в моей жизни: 

- я аккуратен и опрятен 

- я соблюдаю культуру поведения 

- я забочусь о здоровье 

- я умею правильно распределять время учебы 

и отдыха 

- у меня нет вредных привычек 

   

Оценка результатов: 

По каждому качеству выводится одна среднеарифметическая оценка. 

В результате каждый ученик имеет 5 оценок. 

 

5 – всегда  

4 – часто  

3 – редко 

2 – никогда 

1 – у меня другая позиция 

 

Затем 5 оценок складываются и делятся на 5. Средний балл и является условным определением уровня 

воспитанности. 

Средний балл 

5 - 4,5 – высокий уровень (в) 

4,4 – 4 – хороший уровень (х) 

3,9 – 2,9 – средний уровень (с) 

2,8 – 2 – низкий уровень (н) 

 

 

 



Сводный лист данных изучения уровня воспитанности учащихся класса 
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В классе ________ учащихся 

 

______ имеют высокий уровень воспитанности 

______ имеют хороший уровень воспитанности 

______ имеют средний уровень воспитанности 

______ имеют низкий уровень воспитанности 

 
Схема экспертной оценки уровня воспитанности  

Методика Н.П. Капустиной 
 Схема предназначена для использования классными руководителями и включает для оценки 6 качеств 

личности:  

1. Любознательность  

2. Трудолюбие  

3. Бережное отношение к природе  

4. Отношение к школе  

5. Красивое в жизни школьника  

6. Отношение к себе  

   По каждому качеству ребенку ставится оценка. В результате каждый ученик имеет 6 оценок, которые 

затем складываются и делятся на 6. Средний бал и является условным определением уровня 

воспитанности.              

Нормы оценок: 5-4.5 – высокий уровень  

                          4.4-4 – хороший уровень  

                          3.9-2.9 – средний уровень  

                          2.8-2 – низкий уровень  

1 шкала. Любознательность  
5б. Учится с интересом. Мечтательный. С интересом находит ответы на непонятные вопросы. Всегда 

выполняет домашнее задание. Большое стремление получать хорошие отметки.  

4б. На уроке работает, положительные и отрицательные ответы чередуются. Домашнее задание не всегда 

выполняется в полном объеме.  

3б. Интерес к учебе проявляет редко. Редко старается находить ответы на непонятные вопросы. Часто 

приходит с невыполненным домашнем заданием.  

2б. Интереса к учебе не проявляет. Не пытается найти ответы на непонятные вопросы. Редко выполняет 

домашнее задание. К оценкам проявляет безразличие.  

1б. Учиться не хочет. Оценками не интересуется.  

2 шкала. Трудолюбие  
5б. Старателен в учебе, внимателен. Помогает другим в делах и сам обращается за помощью. Ответственно 

относится к дежурству по школе.  

4б. Старается быть внимателен, часто помогает другим в делах. Иногда обращается за помощью. Чаще 

ответственно относится к дежурству по школе.  

3б. Редко проявляет старание к учебе. На уроках бывает не внимателен. На призыв о помощи откликается с 

трудом, сам за помощью обращается лишь в экстренных случаях. Часто проявляет безответственное 

отношение к дежурству по школе.  



2б. Учиться не старается, внимание на уроках рассеянное. От общих дел отстраняется. Дежурства по школе 

избегает.  

1б. Учиться не хочет. В общих делах не участвует. Дежурит по школе только под присмотром учителя.  

3 шкала. Бережное отношение к учебе  
5б. С удовольствием ухаживает за комнатными растениями, интересуется природой, любит животных. 

Активен в походах на природу.  

4б. Любит ухаживать за комнатными растениями и животными. Участвует в походах на природу. 

3б. К растениям и животным подходит только по необходимости. В походы ходит редко. Природу не 

любит.  

2б. За растениями и животными не ухаживает. В походы не ходит. Проявляет варварское отношение к 

природе.  

1б. Проявляет негативное отношение ко всему живому.  

4 шкала. Отношение к школе  
5б. Полностью выполняет правила для учащихся. В отношении с людьми добр. Активно участвует в делах 

класса и школы.  

4б. Правила для учащихся выполняет не всегда. В общении с людьми избирателен. Активность в делах 

класса и школы выражена в малой степени.  

3б. Требования учителя выполняет частично. В отношениях с детьми не постоянен, переходит от одной 

группы детей к другой. В делах класса и школы участвует по настоянию учителя.  

2б. Пассивен, часто нарушает правила для учащихся. С трудом устанавливает контакт с людьми, чаще 

избегает других. В делах класса и школы не участвует.  

1б. Часто нарушает нормы поведения: мешает другим детям играть, не меняет своего поведения, когда 

делают замечания. В общественных делах отказывается принимать участие.  

5 шкала. Красивое в жизни школы  
5б. Аккуратен в делах и опрятен в одежде. Ценит красивое вокруг себя. В отношениях с людьми вежлив.  

4б. Чаще аккуратен в делах и опрятен в одежде. Может допустить небрежность вокруг себя. В отношениях 

с людьми бывает замкнут.  

3б. Чаще небрежен в делах, небрежен в одежде. Красивое вокруг себя не замечает. В отношениях с людьми 

старается быть не заметным, но держится рядом.  

2б. Нет стремления к аккуратности и опрятности. Нарушает чистоту и порядок вокруг себя, не 

поддерживает уют. Замкнут, не стремится к установлению контактов.  

1б. Неряшлив в одежде, порядка на рабочем месте нет, работы грязные, небрежные, вокруг себя создает 

обстановку хауса. Проявляет негативизм по отношению к детям и взрослым.  

6 шкала. Отношение к себе  
5б. Хорошо управляет собой. Соблюдает санитарно-гигиенические правила ухода за собой. Нет вредных 

привычек.  

4б. Умеет управлять собой. Редко забывает о соблюдении правил ухода за собой (умыт, причесан). Нет 

вредных привычек.  

3б. Часто не следит за собой, не контролирует свои действия. Бывает не умыт, не причесан. Возможно 

отсутствие привычки мыть руки.  

2б. Редко управляет собой, несдержан. Часто приходит в школу не умытый и не причесанный. Необходим 

постоянный контроль за мытьем рук.  

1б. Не управляет собой. Не реагирует на требования соблюдения санитарно-гигиенических правил ухода за 

собой. Возможна привычка грызть ногти.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Оценка школьной мотивации учащихся начальной школы                                         (методика Н. 

Лускановой) 

1. Тебе нравится в школе? 

- не очень; 

- нравится; 

- не нравится. 

 

2. Утром, когда ты просыпаешься, ты всегда с радостью идешь в школу или часто хочется остаться дома? 

- чаще хочется остаться дома; 

- бывает по-разному; 

- иду с радостью. 

 

3. Если бы учитель сказал, что завтра в школу не обязательно приходить всем, что желающие могут 

остаться дома, ты бы пошел в школу или остался бы дома? 

- не знаю; 

- остался бы дома; 

- пошел бы в школу. 

 

4. Тебе нравится, когда у вас отменяют какие-то уроки? 

- не нравится; 

- бывает по-разному; 

- нравится. 

 

5. Ты хотел бы, чтобы тебе не задавали домашних заданий? 

- хотел бы; 

- не хотел бы; 

- не знаю. 

 

6. Ты хотел бы, чтобы в школе остались одни перемены? 

- хотел бы; 

- не хотел бы; 

- не знаю. 

 

7. Ты часто рассказываешь родителям о школе? 

- часто; 

- редко; 

- не рассказываю. 

 

8. Ты хотел бы, чтобы у тебя был не такой строгий учитель? 

- точно не знаю; 

- хотел бы; 

- не хотел бы. 

 

9. У тебя в школе много друзей? 

- мало; 

- много; 

- нет друзей. 

 

10. Тебе нравятся твои одноклассники? 

- нравятся; 

- не очень; 

- не нравятся. 

Проведение анкетирования. 

Данная анкета может быть использована для индивидуального и группового обследования. Возможны два 

варианта: 



1. учитель читает вслух вопросы, предлагает варианты ответов, а дети записывают те ответы, которые 

они выбирают; 

2. анкеты в напечатанном виде раздаются всем учащимся, а учитель просит их отметить те ответы, 

которые им подходят. 

 

Анкета предполагает повторный опрос, что позволяет оценить динамику школьной мотивации. Снижение 

уровня школьной мотивации может служить критерием школьной дезадаптации детей, а его повышение -

позитивной динамикой в обучении и развитии младшего школьника. 

Ключ: 

№ вопроса Баллы за 1 ответ Баллы за 2 ответ Баллы за 3 ответ 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

1 

0 

1 

3 

0 

1 

3 

1 

1 

3 

3 

1 

0 

1 

3 

3 

1 

0 

3 

1 

0 

3 

3 

0 

1 

0 

0 

3 

0 

0 

Интерпретация: 

1. уровень - 25-30 баллов - высокий уровень школьной мотивации, учебной активности. У детей в 

наличии познавательный мотив, желание наиболее успешно выполнять все школьные требования. 

Учащиеся четко выполняют указания учителя, старательные и ответственные, очень переживают, 

когда получают низкие оценки. В рисунках на школьную тему они изображают учителя возле доски, 

процесс работы, урока и т.п. 

2. уровень - 20-24 балла - хорошая школьная мотивация. Дети успешно справляются с учебной 

деятельностью. В рисунках на школьную тему они также изображают учебные ситуации, а при 

ответах на вопросы проявляют меньшую зависимость от жестких требований и норм. Подобный 

уровень мотивации является средней нормой. 

3. уровень 15-19 баллов - позитивное отношение к школе, но школа привлекает таких детей внеучебной 

деятельностью. Дети достаточно благополучно чувствуют себя в школе, но зачастую ходят в школу, 

чтобы общаться с друзьями, учителем. Им нравится чувствовать себя учеником, иметь красивый 

портфель, ручки, тетради. Познавательные мотивы у таких детей сформированы в меньшей мере, 

учебный процесс их мало привлекает. В рисунках изображают, как правило, школьные, но не 

учебные ситуации. 

4. уровень - 10-14 баллов - низкая школьная мотивация. Дети неохотно посещают школу, отдают 

предпочтение пропускам занятий. 

5. На уроке часто занимаются посторонними делами, играми. У таких детей серьезные затруднения в 

учебной деятельности. Находятся в состоянии нестойкой адаптации к школе. В рисунках на 

школьную тему они также изображают игровые сюжеты, но непрямо они связаны со школой. 

6. уровень - менее 10 баллов - негативное отношение к школе, школьная дезадаптация. У детей 

серьезные затруднения в учебе, они не справляются с учебной деятельностью, проблемы в общении 

с одноклассниками, во взаимоотношениях с учителями. Школа нередко воспринимается ими как 

враждебная среда, нахождение в которой невозможно терпеть. 6-летние дети часто плачут, просятся 

домой. В других случаях могут проявлять агрессию, отказываются выполнять задания, 

придерживаться норм и правил. Часто у подобных учеников имеются нервно-психические 



нарушения. Рисунок, как правило, не отвечает предложенной школьной тематике, отображает 

индивидуальные пристрастия ребенка. 

По результатам анкетирования составляется итоговая таблица: 

№ п/п 

 

ФИ учащегося Количество набранных баллов Уровень учебной мотивации 

1. 

2. 

3. 
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